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Abstract

The aim of education is to increase the effective and efficient values of both teachers and
students. Curriculum renewal is needed to develop learning models that are maximally
effective and efficient for students to achieve optimal learning outcomes. The Project
Based Learning learning model is an innovative learning model that refers to student
skills through complex learning activities so that it can encourage student creativity to
improve learning outcomes. However, based on the results of field analysis in several
practical subjects, it was found that there were obstacles or barriers to being able to
implement the Project Based Learning (PjBL) learning model. This research using
analytical studies looks at the effects obtained when implementing the Project Based
Learning learning model. The conclusion from this meta-analysis study is that there is
quite a significant influence that the Project Based Learning learning model has on
student creativity in vocational high schools and has not had a significant effect on
elementary schools. This means that the Project Based Learning learning model only has
a significant effect on secondary school students who have good spatial abilities.

Keywords: Learning outcomes; Creativity; Project Based Learning;

Abstrak

Tujuan pendidikan yaitu meningkatkan nilai efektif dan efisien baik dari guru maupun
peserta didik. Pembaharuan kurikulum diperlukan untuk mengembangkan model
pembelajaran yang maksimal efektif dan efisien bagi pebelajar untuk mancapai hasil
belajar yang optimal. Model pembelajaran Project Based Learning merupakan salah
satu model pembelajaran yang inovatif yang mengacu pada keterampilan siswa melalui
kegiatan belaja yang kompleks sehingga dapat mendorong kreatifitas siswa untuk
meningatkan hasil belajar. Namun demikian berdasarkan hasil analisis dilapangan pada
beberapa mata pelajaran praktek menemukan adanya kendala-kendala atau hambatan
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untuk dapat menerapkan model pembelajaran Project Based Learning (PjBL). Penelitian
dengan studi analisis ini melihat pengaruh yang didapat selama menerapkan model
pembelajaran Project Based Learning. Kesimpulan dari kajian meta analisis ini yaitu
adanya pengaruh yang cukup signifikasn model pembelajaran Project Based Learning
berpengaruh terhadap kreatifitas siswa pada sekolah menengah kejuruan dan belum
berpengaruh signifikan terhadap sekolah dasar. Artinya bahwa model pembelajaran
Project Based Learning hanya berpengaruh siginifkan terhadap tingkat sekolah
menengah yang mempunyai kemampuan spasial yang sudah baik.

Kata kunci: Hasil Belajar; Kreatifitas; Project Based Learning;

Pendahuluan

Pendidikan merupakan proses perubahan tigkah laku dan pola pikir manusia yang
seringin dengan perkembangan manusia itu sendiri. Melalui proses pembelajaran yang
didaatkan dalam pendidikan diketahui banyak aspek kehidupan dikembangkan melalui
proses pembelajaran (Oktavian et al., 2020). Dalam hal proses pembelajaran terdapat
berbagai hal tentunya perlu diseimbangkankan atau perlu adaya keselarasan demi tujuan
yang hendak dicapai. Pembelajaran merupakan suatu sistem yang saling berhubungan
satu dengan yang lainnya baik itu pendidik dengan peserta didik maupun komponen-
komponen yang ada dalam pembelajaran tersebut yang meliputi materi ajar, tujuan atau
kompetensi, evaluasi sampai dengan model pembelajaran yang dipakai (Mauk et al.,
2022) (Darsono, 2020).

Berdasarkan tujuan pendidikan yaitu meningkatkan efektif dan efisien pengajar dan
peserta didik serta seiring dengan pembaharuan kurikulum pembelajaran, sudah
seharusnya perlu adanya perancangan dan pengembangan model yang merupakan unsur
penting dari pembelajaran tersebut. Belajar dapat dijelaskan sebagai proses transformasi
yang mampu membuat suatu perubahan signifikan dari segala aspek seperti aspek
kognitif  (pengetahuan), aspek afektif (kemampuan) dan aspek psikomotor
(keterampilan). Untuk meningkatkan agar proses belajar yang efektif kepada siswa
harus diperlukan keterampilan dan kreatifitas pendidik dalam menyusun rencana
pembelajaran beserta penilaiannya, salah satunya dalam pemilihan sumber belajar dan
alat evaluasi yang tepat.

Tujuan dari pembelajaran praktek yang umumnya ada pada Sekolah Menengah
Kejuruan (SMK) vyaitu mempersiapkan baik aspek kognitif, afektif dan psikomotor
peserta didik untuk memasuki dunia kerja secara profesional, agar nantinya dapat
memilih jenjang karir sendiri, dan mampu berkompetensi untuk mengembangkan diri di
dunia usaha atau industri. Kegiatan dalam pembelajaran merupakan adanya hubungan
berkesinambungan timbal balik antara guru dan peserta didik secara terencana dan
terstruktur. Dengan adanya hubungan tersebut hendaknya dapat tercapai tujuan
pembelajaran yang hendak dicapai.

Pada kurikulum 2013 dianjurkan model pembelajaran yang dapat berorientasi
sepenuhnya terhadap perkembangan peserta didik. Untuk dikethaui model pembelajaran
yang berorientasi pada peserta didik banyak jenisnya, akan tetapi yang lebih
mengarahkan kepada peningkatkan Kreatifitas peserta didik ialah model pembelajaran
Project Based Learning (Kusadi et al., 2020). Dalam modul implementasi kurikulum
2013 dijelaskan bahwa Project Based Learning adalah model pembelajaran yang
menggunakan proyek/ kegiatan sebagai inti pembelajaran (Christian, 2021). Peserta
didik melakukan interpretasi, penilaian, eksplorasi, informasi, dan sintetis untuk
menghasilkan berbagai bentuk pengajaran.
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Salah satu model pembelajaran yang sering dijumpai pada SMK dalam belajar
praktek ialah model pembelajaran Project Based Learning (PjBL). Model pembelajaran
Project Based Learning adalah pembelajaran yang secara langsung melibatkan siswa
dalam menghasilkan sebuah proyek atau produk yang dihasilkan (R. T. Sari & Angreni,
2018). Pembelajaran ini lebih mengarahkan siswa dalam dalam segi psikomotor atau
keterampilan memecahkan sebuah proyek agar dapat menghasilkan sesuatu (Meita et al.,
2018). Senada dengan pendapat tersebut Trianto dalam (Christian, 2021) model
pembelajaran Project Based Learning ini sama halnya dengan model pembelaaran
berbasis proyek. Kerja pyoyek ini mengarahkan siswa untuk merancang suatu produk
yang diawali dengan pemecahan masalah, membuat keputusan, dan melakukan kegiatan
investigasi untuk bekerja aktif dan mandiri (Erniasih et al., 2019). Berdasarkan pendapat
diatas dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran Project Based Learning merupakan
salah satu model pembelajaran yang inovatif yang mengacu pada keterampilan siswa
melalui kegiatan belaja yang kompleks sehingga dapat mendorong kreatifitas siswa
untuk meningatkan hasil belajar.

Model pembelajaran Project Based Learning (PjBL) diasumsikan efektif dalam
mendorong kreatifitas siswa sehingga daat meningkatkan hasil belajar. Namun demikian
berdasarkan hasil analisis dilapangan pada beberapa mata pelajaran praktek menemukan
adanya kendala-kendala atau hambatan untuk dapat menerapkan model pembelajaran
Project Based Learning (PjBL) sebagai sebuah strategi pembelajaran, sehingga
terkadang belum melihatkan dampak yang positif dalam pencapaian hasil belajar
(Lestyoningsih & Hidayati, 2020). Untuk melihat sejauh mana pengaruh model
pembelajaran Project Based Learning, maka dilakukan meta analisis terhadap sejumlah
kajian yang dilakukan oleh beberapa penelitian terdahulu dalam kontek penelitian
eksperimen. Studi ini juga mendeskripsikan sejumlah strategi, efektifitas daln tantangan
dalam upaya meningkatkan hasil belajar siswa dalam mata pelajaran praktek.

Metode

Tulisan ini merupakan bagian pengembangan dari salah satu ulasan dari hasil-hasil
penelitian yang terkait dan sesuai dengan variabel yang ingin diteliti. Proses seleksi
beberapa dari hasil kajian difokuskan pada dampak pengaruh model pembelajaran
Project Based Learning terhadap kreatiftas siswa untuk meningkakan hasil belajar.
(Syarifah et al., 2021) menjelaskan bahwa kajian meta analisis dalam termonolgi Project
Based Learning melibatkan berbagai sudut pandang mengenai dampak kreatifitas untuk
mencapai hasil belajar yang maksimal.

Penelitian ini adalan penelitian meta analisis yang termasuk dalam analisis
kuantitatif. Pengumpulan data dilakukan dengan mengumpulkan 20 jurnal yang
berkaitan dengan model pembelajaran Project Based Learning terhadap kreatiftas siswa.
Pengumpulan artikel berdasarkan jenjang pendidikan menengah atas dan pendidikan
menengah bawah. Analisis ini dikhususkan pada jenjang SMK dan SD. Selanjutnya data
yang dihasilkan dari 20 artikel tersebut dihitung dalam mencari nilai effect size dari
pengaruh model pembelajaran Project Based Learning terhadap kreatifitas siswa.
Kemudian effect size dihitung untuk mencari seberapa besar pengaruh model
pembelajaran Project Based Learning terhadap kreatifitas siswa, berikut dibawah ini
rumus yang digunakan untuk mencari effect size.

Mposrresr - Mprecest

\’(SDprerestz + S'Dposrrestz)

D =

2
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Keterangan :

D = Effect size
Moretest = mean pretest
M postetst = mean postest

SDpretest = Standar deviasi pretest

SDyostest = Standar deviasi postest

Setelah diperolen efek size (ES), maka hasil yang didapatkan dapat
diinterpretasikan kedalam bentuk rincian tabel berikut :

Tabel 1. Interpretasi Effect Size (Cohen, 1980)

Effect Size (ES) Kategori Standar
0<ES<0,2 Kecil
0,2<ES<0,5 Sedang
0,5<ES<0,8 Besar
ES >0,8 Sangat Besar

Hasil dan Pembahasan

Model pembelajaran Project Based Learning dapat dikatakan dengan nama lain
model pembelaaran berbasis proyek. Kerja pyoyek ini mengarahkan siswa untuk
merancang suatu produk yang diawali dengan pemecahan masalah, membuat keputusan,
dan melakukan kegiatan investigasi untuk bekerja secara mandiri. Berdasarkan pendapat
diatas dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran Project Based Learning merupakan
salah satu model pembelajaran yang inovatif yang mengacu pada keterampilan siswa
melalui kegiatan belaja yang kompleks sehingga dapat mendorong kreatifitas siswa
untuk meningatkan hasil belajar.

Analisis pengaruh pengembangan model pembelajaran Project Based Learning
terhadap Kkreatifitas siswa digunakan sebagai dasar acuan dari penelitian lanjutan.
Berdasarkan artikel yang diperoleh sebanyak 20 (dua puluh) artikel yang dianalysis dan
dapat dihitung ES berdasarkan klasifikasi kategori : sampel jenjang pendidikan SMK
dan SD tahun publikasi yang dimulai pada tahun 2015 yaitu untuk menggambarkan peta
penelitian yang sedang atau telah dilakukan. Penelitian ini bertujuan untuk melihat
effect size dari model pembelajaran Project Based Learning terhadap kreatiftas siswa
untuk meningkakan hasil belajar dari segi penilaian psikomotor (Keterampilan).
Penelitian ini menghitung effect size dari hubungan beberapa variabel lainnya.

Adapun rekapitulasi hasil pengembangan modul pembelajaran Project Based
Learning sebagai berikut :

Tabel 2. Nilai Effect Size Model pembelajaran Project Based Learning (PjBL)

Kode Nama Penulis dan Jenjang ES Kategori
Jurnal Tahun Pendidikan
J1 (R. T. Sari & Angreni, SMK 0,21 Kategori Sedang
2018)
J2 (Meita et al., 2018) SMK 0,54 Kategori Besar
J3 (Diarini et al., 2020) SMK 0,92 Kategori Sangat Besar
Ja (Cahyani et al., 2020) SMK 0,33 Kategori Sedang
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J5 (Mega Farihatun et al., SMK 0,92 Kategori Sangat Besar
2019)
J6 (Dwiantoro & Basuki, SMK 0,25 Kategori Sedang
2021)
J7 (Fitri et al., 2021) SMK 0,58 Kategori Besar
J8 (Lestyoningsih & SMK 0,78 Kategori Sangat Besar
Hidayati, 2020)
J9 (Prihastono & Prastyo, SMK 0,49 Kategori Sedang
Tika Dedy, 2020)
J10 (Kusadi et al., 2020) SMK 0,02 Kategori Kecil
J11 (Nofianti & Syah, 2019) SMK 0,65 Kategori Besar
J12 (Arini & Kharnolis, 2022) SMK 0,54 Kategori Besar
J13 (Lestyoningsih & SMK 0,67 Kategori Besar
Hidayati, 2020)
J14 (Anggraini & Wulandari, SMK 0,82 Kategori Besar
2020)
J15 (Ariyani & Kristin, 2021) SD 0,45 Kategori Sedang
J16 (Djonomiarjo, 2020) SMK 0,51 Kategori Besar
J17 (Pratiwi & Setyaningtyas, SD 0,55 Kategori Besar
2020)
J18 (L. Sari etal., 2022) SD 0,34 Ketogori Sedang
J19 (Sukaptiyah, 2015) SD 0,47 Ketogori Sedang
J20 (Humaira et al., 2018) SD 0,38 Ketogori Sedang
Jumlah Effect Size 10,42 Kategori
Rata-Rata Effect Size 0,52 Kategori Sedang
Sehingga dapat dipetakan sebagai berikut.
\
Artikel yang
ditemukan
sebanyak 20
y,
oS 7 —
Artikel tingkat pendidikan Acrtikel tingkat pendidikan
menengah sebanyak 15 artikel dasar sebanyak 5 artikel
\.

Berdasarkan tabel 2 di atas dapat dilihat bahwa pengaruh model pembelajaran
Project Based Learning terhadap kreativitas siswa pada Sekolah Menengah Kejuruan
mempunyai kategori yang berbeda-beda. Untuk katerogi sangat besar terdapat 3 artikel,
kategori besar sebanyak 7 artikel, kategori sedang sebanyak 4 artikel, kategori kecil 1
artikel. Pengaruh model pembelajaran Project Based Learning terhadap kreativitas
siswa pada Sekolah Dasar rata-rata mempunyai kategori kecil. Nilai effect size yang
diperolehpun bervariasi dari nilai yang paling rendah 0,02 (nilai kategori sedang) hingga
0,92 (nilai kategori sangat besar). Dapat diketahui rata-rata nilai effect sice pengaruh
model pembelajaran Project Based Learning terhadap kreativitas siswa pada sekolah
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menengah kejuruan adalah 0,47 dengan kategori sedang. Dari 15 artikel dengan jenjang
SMK yang didapat, 7 artikel dengan nilai effect size kategori besar. Hal ini menunjukan
bahwa pengaruh model pembelajaran Project Based Learning terhadap kreativitas siswa
mampu berkontribusi dengan baik dalam upaya mendorong kratifitas siswa untuk
meningkatkan hasil belajar siswa terutama pada aspek psikomotor (keterampilan).
Sebaliknya dari model pembelajaran Project Based Learning terhadap jenjang SD
belum mampu berkontribusi dalam proses pembelajaran. Hal ini disebabkan dengan
belum mampunya peserta didik mengikuti semua kegiatan sintax yang dijabarkan dari
model pembelajaran Project Based Learning.

Simpulan

Kesimpulan dari hasil pembahasan bahwa meta analisis dari adanya pengaruh yang
signifikasn model pembelajaran Project Based Learning berpengaruh terhadap
kreativitas siswa pada sekolah menengah Kkejuruan. Sebaliknya pengaruh yang
signifikasn model pembelajaran Project Based Learning belum berpengaruh terhadap
kreativitas siswa pada sekolah dasar. Artinya bahwa model pembelajaran Project Based
Learning berpengaruh terhadap kreativitas siswa mempunyai kontribusi postif hanya
terhadap peserta didik yang sidah memiliki kemampuan spasial yang tinggi.
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